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AREZZO SPETTACOLI / CONVEGNI
VALDARNO e CASENTINO LABORATORI / OUTDOOR
15-22 APRILE 2026 LEZIONI E SEMINARI

32 edizione

UNDER PRESSURE

Attraversare le sfide e le opportunita dell’adolescenza

- . . d ("

(mercoledi 22 aprile - Centro di GeoTecnologie - via Vetri Vecchi 34 - San Giovanni Valdarno ,

14:00 Saluti delle autorita

Valentina Vadi, Presidente Conferenza dei Sindaci del Valdarno

Elena Rebora, Direttrice Zona Distretto Valdarno

Giuliana Galli, Direttrice Dipartimento Salute Mentale Azienda USL Toscana Sud Est
Simona Micali, Universita di Siena

Elena Gatteschi, Presidente K2B

14:30 Introduzione ai lavori
Susanna Giaccherini, Direttore UOc Psicologia Provincia Aretina

14:40 “Adolescenti: dalla promozione della salute alla recovery”
Stefano Berloffa, Neuropsichiatra Infantile, Responsabile UFSMIA Valdarno

15:00 “Usare i web consapevolmente: le esperienze di CYBERHELP e YOUNGLE"”
Giovanni Salerno, psicologo, psicoterapeuta, UFSMIA Valdarno

15:10 “Ritornare in mezzo agli altri: I'esperienza di RICONNESSI”
Sara Brogi e Marta Imperiosi, psicologhe, psicoterapeute, UFSMIA Valdarno

15.20 “Adolescenti e dipendenze: esperienze nel SerD del territorio
Angela Passeri, medico psichiatra, Responsabile SerD Valdarno

15.30 “GIOi: evitare la crisi e promuovere recovery”
Chiara Vannucci, Neuropsichiatra Infantile, UFSMIA Valdarno

15:45 “Iniziative sociali del territorio per promuovere il benessere: il progetto DesTEENazione”

Gabriele Rossi, psicologo, psicoterapeuta, Responsabile Servizi Sociali, Pubblica Istruzione e Sport Comune di San Giovanni
Valdarno

Alice Bernini, psicologa, Coordinatrice Strategica Programmatica progetto DesTEENazione

16:00: conferenza aperta alla popolazione - Lectio: “Attraversare le sfide e le opportunita dell’'adolescenza”
Massimo Ammanniti, Professore emerito di Psicologia dell’ etd evolutiva - Universita la Sapienza
Coordina: Prof.ssa Claudia Mazzeschi - Presidente Corso di laurea magistrale Psicologia clinica - Universita di Perugia

Ore 18:00 Inaugurazione GIOi - taglio del nastro

Monia Monni, Assessore al Diritto alla salute e alla sanita della Regione Toscana
Marco Torre, Direttore Generale Azienda USL Toscana Sud Est
Barbara Innocenti, Direttrice Sanitaria Usl Toscana Sud Est
Valentina Vadi, Presidente Conferenza dei Sindaci del Valdarno
Elena Reboraq, Direttrice Zona Distretto valdarno

Giuliana Galli, Direttrice Salute Mentale USL Toscana Sud Est
Elena Gatteschi, Presidente K2B

Deanna Bonciani, Coordinatore GIOi

Stefano Berloffa, Responsabile GIOi

Martina Fornaini, Direttrice Operativo GIOi



